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ap_od Participacion de las familias en los
programas PN-3 mediante el respeto
de la cultura y la lengua del hogar

Estudio de caso: Juan Pablo es un padre primerizo con grandes sueios para
el futuro éxito de su bebé. Sabe que la educacion desempefiara un papel
importante en la vida de su hija. Escucha mensajes contradictorios sobre si
debe 0 no hablarle en espafiol, su lengua materna, y se pregunta cudndo
debe exponerla al inglés.

Iniciativa para bebés latinos: Objetivo politico n° 3
Support family engagement that acknowledges the
historical legacy of language suppression and respects
home language(s).

;Qué significa este objetivo?

Ayudar a las familias a acceder a programas de primera infancia
que comprendan y valoren los beneficios de su cultura 'y su
lengua materna en el crecimiento y desarrollo de sus hijos.

Puntos clave

Contexto histérico: Histéricamente, las familias inmigrantes se han enfrentado a politicas y a una
discriminacion sistémica que devaltan su lengua y cultura de origen, lo que a menudo les lleva a sentirse

é¢Por qué es esto importante para la participacion de las familias latinas en los programas de primera infancia?

- Durante generaciones, se ha instado a las familias latinas a abandonar su lengua materna. Sin embargo,
las pruebas cientificas demuestran que la lengua materna no dificulta el aprendizaje del inglés ni el éxito
escolar de los nifos.

« Impedir que un nifo utilice su lengua materna puede afectar negativamente a su bienestar.

« Lalenguay la cultura del hogar familiar constituyen la base de la identidad, el desarrollo socioemocional y
la adquisicién del lenguaje del nifio, y repercuten en su futuro aprendizaje y bienestar.

El respeto por la lengua y la cultura del hogar es importante: Los programas de primera infancia deben mostrar
un auténtico respeto por la lengua y la cultura del hogar familiar como base para generar confianza y fomentar
su participacion. Esto incluye reconocer el valor y las ventajas del multilingiiismo.

éPor qué es importante el respeto por la lengua y la cultura del hogar para el compromiso de las familias latinas?
+ Investigaciones recientes indican que los bebés pueden desarrollarse y prosperar en dos idiomas.

« Cuando los educadores e instituciones respetan la lengua y la cultura de una familia, se crea un
sentimiento de confianza y compenetracién que promueve su participacion en la educacion de sus hijos.

« Mantener la lengua materna del nifio ayuda a preservar los patrones de comunicacién familiar y el acceso
a la sabiduria intergeneracional.
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J Celebrar el bilingliismo
Promueva el valor del bilingiiismo y el multilingiiismo como ventajas. Muestre
publicamente carteles, materiales y obras de arte en varios idiomas, y celebre la
diversidad cultural a través de temas, actividades y eventos en las aulas.

La educacion bilingiie en la primera infancia es importante: Las investigaciones actuales
revelan importantes beneficios.

- Desarrollo cerebral: El cerebro es mas receptivo al aprendizaje de idiomas durante
la primera infancia, por lo que es un momento ideal para aprender varias lenguas.

« Beneficios cognitivos: Los estudios demuestran que los nifos bilinguies suelen
realizar mejor las tareas que sus companeros que solo hablan un idioma.

« Habilidades lingliisticas: El aprendizaje temprano de varias lenguas puede reforzar
las habilidades linguisticas generales del niflo en ambos idiomas, incluidas las
capacidades de lectura y escritura.

- Conciencia cultural: Las aulas bilinglies pueden fomentar la comprension cultural.

Aprender y comprometerse

Los padres lideres pueden querer explorar qué tipos de apoyo pueden ayudar al
desarrollo del lenguaje de un niiio pequeiio. Un ejemplo de una aplicacién que puede
ayudar a las familias incluye Vroom Brain Building Moments, Un programa global de la
Bezos Family Foundation. Vroom ayuda a los padres a impulsar el aprendizaje de sus hijos
durante el tiempo que ya pasan juntos. Vroom se encuentra con los padres alli donde estén,
a través de las personas en las que ya confian y los lugares a los que ya van. Las familias
pueden acceder a los consejos de Vroom para desarrollar el cerebro en inglés y en espafnol a
través de la aplicacion Vroom, por mensaje de texto o por Alexa.

¢Qué programas pueden ayudar a desarrollar las habilidades de los padres para guiar
el aprendizaje de sus hijos pequefios? Abriendo Puertas/Opening Doors (AP/OD)
es un programa de liderazgo para padres basado en pruebas, enfocado en padres
latinos con hijos desde el nacimiento hasta los cinco afios. Este plan de estudios de
10 sesiones trabaja con padres e hijos para desarrollar las habilidades de liderazgo
de los padres y promover resultados positivos para los nifios. Disponible en espafiol
e inglés, abarca temas como el desarrollo cerebral, la alfabetizacion temprana, el
bilingliismo, las matematicas, la tecnologia y el compromiso civico. Cada sesién se
basa en un dicho popular. Evaluaciones independientes han validado el impacto del
programa, demostrando un crecimiento significativo en las practicas de crianza que
promueven la preparacién escolar.

Los programas de visitas domiciliarias (home visiting) ofrecen un apoyo crucial a las
familias latinas, proporcionando orientacion sobre el desarrollo y la salud infantil en

o la comodidad de sus hogares. La evidencia cientifica demuestra que las familias que

® participan en programas de visitas domiciliarias basadas en evidencia, muestran mejoras en
sus habilidades de crianza. ;Hay algun programa de visitas domicialiarias en tu comunidad?
iSon respetuosos del idioma del hogar?

APRENDE MAS

Iniciativa para los Infantes Latinos
Abriendo Puertas / Opening Doors

Padres Empoderados: Apoyando Respuestas Intencionales a la Informacién Errénea sobre el Bilingiiismo Temprano

Dando Forma a Capacitaciones Culturalmente Apropiadas para Visitantes Domiciliarios: Apoyando el Bilingiiismo
Temprano
Bebés Latinos: un imperativo continuo



https://latinoinfants.org/espanol/
http://ap-od.org
https://unidosus.org/publications/padres-empoderados-apoyando-respuestas-intencionales-a-la-informacion-erronea-sobre-el-bilinguismo-temprano/
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https://unidosus.org/publications/dando-forma-a-capacitaciones-culturalmente-apropiadas-para-visitantes-domiciliarios/
https://unidosus.org/publications/dando-forma-a-capacitaciones-culturalmente-apropiadas-para-visitantes-domiciliarios/
https://unidosus.org/wp-content/uploads/2022/08/unidosus_2022bebeslatinos_81122.pdf
https://unidosus.org/publications/conversaciones-cruciales/
https://unidosus.org/publications/conversaciones-cruciales/

