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¿Es seguro que las familias participen en programas 
de asistencia de cobertura de salud y alimentos? 

¿Qué están haciendo las agencias federales con la  
información de las familias que reciben Medicaid, SNAP u  
otra ayuda del gobierno?   

•	Las agencias federales buscan obtener información de los registros estatales de Medicaid y SNAP 
para compartirla con ICE con fines de control migratorio. No está claro cuánta información ya se ha 
compartido, y existen demandas legales en curso para frenar estas violaciones a la privacidad.

Mi familia recibe Medicaid o SNAP. ¿Debemos dejar de participar?   

•	Dejar de participar en estos programas le quitaría a tu familia cobertura médica y ayuda alimentaria.  

•	Si su privacidad ya fue vulnerada, estar inscrito en Medicaid o SNAP probablemente no aumente  
tu riesgo. 

•	Conoce tus derechos. Por ejemplo, si agentes federales llegan a tu casa, no los dejes entrar sin 
una orden judicial. 

Nadie en mi familia recibe Medicaid o SNAP, pero podríamos 
cualificar para esos programas. ¿Deberíamos inscribirnos?  

•	Cada familia debe evaluar los riesgos antes de solicitar estos programas de asistencia federal. 

•	Por ahora, las agencias federales han indicado que utilizarán la información en los registros 
de Medicaid y SNAP para encontrar las direcciones de inmigrantes indocumentados y, 
posiblemente, de otros inmigrantes. Eso es algo importante que familias deben considerar al 
decidir si deben solicitar Medicaid o SNAP por primera vez.

¿Qué pasa con la carga pública?   

•	Las reglas de carga pública no han cambiado. Usar SNAP o Medicaid no puede ser utilizado en 
su contra si usted trata de mejorar tu estatus migratorio. La única excepción es la cobertura de 
cuidado a largo plazo bajo Medicaid, la cual sí puede ser considerada al decidir si se otorga una 
residencia permanente (green card) u otra mejora migratoria. 

•	Estas reglas podrían cambiar. Las agencias federales podrían modificarlas para indicar que usar 
Medicaid o SNAP haga más difícil la legalización de una familia.

¿Dónde puedo obtener más información y asesoría?   

•	Esta es información general y no debe ser considerada asesoría legal. Para recibir asesoría, 
consulte con un abogado de inmigración. Puede encontrar proveedores legales en el sitio web 
de iAmerica.
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A partir del 16.9.25

https://iamerica.org/es/know-your-rights/
https://iamerica.org/es/

