COMPRANDO RICO Y SANO

(BUYING HEALTHY AND FLAVORFUL FOODS)

Un programa de UnidosUS, liderado por promotores de salud, busca reducir el hambre e
inculcar habitos de compra y alimentacidn saludables entre los latinos a través de educacién
nutricional y asistencia para la inscripcion en el Programa de Asistencia Nutricional
Suplementaria (SNAP, por sus siglas en inglés) y el Programa Especial de Asistencia Nutricional
Suplementaria para Mujeres, Infantes y Nifhos (WIC, por sus siglas en inglés).

En 2022-2023...
I e52%9 64,464

J 2.75 millones ff 199,419 ". \ | personas
W de libras de alimentos 1 ‘ comidas fueron . participaron
fueron distribuidos [ distribuidas en eventos comunitarios

o entregados. a hogares. y de informacion.

&2a 12,157 10,184 1,275

adultos latinos personas \ hogares recibieron

recibieron asistencia fueron referidas asistencia para la

para la solicitud de SNAP, a SNAP, WIC solicitud de WIC, beneficiando
beneficiando a 27,765 latinos. o P-EBT. a 1,841 latinos.

9,794 {a 4,112 N¢ 2,440

personas fueron personas personas
alcanzadas con N} participaron &] participaron ® o
programacion de g en demostraciones en visitas a
educacién nutricional. de cocina. supermercados.

coordinadores, gerentes y promotores de salud
fueron capacitados para implementar el programa.

Apoyado por

UNIBDSUS Walmart = < org

STRONGER COMMUNITIES. STRONGER AMERICA

Visita unidosus.org/crs | in X @ | @WeAreUnidosUS | #UnidosUS a partir de 319.24



https://www.unidosus.org/crs

