Esta publicacion es una guia para que los padres ayuden a sus hijos
a prepararse para asistir a la universidad después de graduarse de
la preparatoria.

Los beneficios de una educacion universitaria

= La mayoria de los empleadores piden como minimo
un titulo universitario, incluso para los puestos de
nivel basico.

= Las personas con un titulo universitario pueden ganar un
60% mas que las personas que solo tienen una diploma
de preparatoria.’ Los graduados de la universidad ganaran
durante su vida, un estimado de $1 millén de délares mas
que los que no tienen un titulo universitario.?

= Los jovenes con un titulo universitario tienen acceso a
mejores trabajos y salarios, lo cual puede ayudar a mejorar
la calidad de vida de toda la familia.
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Apoye la decision de su hijo(a) de asistir a la universidad

= Entienda que su hijo(a) tendra un mejor futuro siva a
la universidad.

= Haga todo lo posible para que su hijo(a) esté preparado para
asistir a la universidad.

= Empiece a hablar con su hijo(a) acerca de la universidad
desde que es pequeiio para crear los cimientos donde
posteriormente él o ella construirdn en los préximos 12
afios o mas.

= Entienda que la prioridad de su hijo(a) debe ser
prepararse para asistir a la universidad y que en ciertos
momentos, esto puede llegar a interferir con otras
responsabilidades familiares.

= Aliente a su hijo(a) para que participe en actividades
positivas fuera de la escuela, como por ejemplo algin
deporte de equipo o en programas de voluntariado en
la comunidad.

= Permita que su hijo(a) participe en actividades
relacionadas con la escuela para que aumente su
interés por la universidad, tales como visitas a las
universidades.

= Considere la posibilidad de que su hijo(a)
se mude lejos de casa para asistir a la
mejor universidad posible.

= Anime a su hijo(a) a visitar las

paginas de Internet de las diferentes
universidades para informarse
acerca de los diferentes requisitos
y programas que ofrecen.

= Aliente a su hijo(a) a visitar las paginas de Internet de la
junta directiva de las universidades y de ACT. (Estas paginas
también tienen informacién para los padres).

= Acompafie a su hijo(a) a visitar las diferentes universidades.

= Converse y aprenda de otros padres que ya hayan enviado
a sus hijos a la universidad.

= Pregunte a su hijo(a) que carrera le interesa seguir y
los requisitos escolares necesarios para tener éxito
en esa profesion.

= Averiglie sobre los programas de verano que se imparten en
las universidades locales y a los que su hijo(a) podria asistir.

Comprométase con la escuela de su hijo(a)

= Haga una cita con el consejero de la escuela y con los
maestros de su hijo(a) para hablar sobre sus deseos de
que éste vaya a la universidad, y la manera en que ellos
pueden apoyarlo.

= Informe a los maestros de su hijo(a) su deseo de reunirse
con ellos cuando surja algun problema. -

= Pida sugerencias a los maestros sobre que puede hacer usted
en su hogar para ayudar en el aprendizaje de su hijo(a). -

= Anime a la escuela para que hagan presentaciones
informativas sobre las universidades para los padres y
los estudiantes. -

Preguntas que los padres deben hacer en las reuniones con
los maestros

1. Cuando y cémo sera evaluado mi hijo(a) para saber si: Tiene
lagunas de aprendizaje que puedan afectar su éxito en la
clase. Ya ha dominado algunos de los temas ensefiados en
la clase. Tiene la capacidad y nocidn necesarias para tener
éxito en el siguiente grado o materia.

2. ¢Esta mi hijo(a) por arriba o debajo del nivel de su grado en
lectura, matematicas, escritura?

3. Como maestro, cdmo va a comunicarse conmigo acerca de:
Los ajustes académicos que se harian si mi hijo(a) tiene un
desempefio bajo.

= Los ajustes académicos que se harian si mi hijo(a) estd
mads avanzado que el nivel académico requerido. Formas
en las que podemos trabajar juntos para ayudar a mi
hijo(a) en su aprendizaje.

4. ¢Cudl es la mejor hora para contactarlo durante el horario -

de la escuela?
5. ¢Hay alguna sefial que indique que mi hijo(a) tiene problemas
de aprendizaje?
= Sies asi, éseria conveniente que fuera examinado para
determinar si necesita apoyo adicional?

6. ¢Cuanto tiempo se

. ¢Qué programas de la escuela
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Entienda los requisitos académicos de
preparacion para la universidad

deberia invertir cada dia
en latarea? ¢Cémo puedo
ayudar a mi hijo(a) en la casa?

podrian beneficiar a mi hijo(a)?
(Por ejemplo, cursos de instruccidn
a nivel avanzado, programas de
enriquecimiento académico,
programas después de clases, musica y
clubes de tarea).?

Entienda lo que significan las calificaciones.
Conozca el promedio académico (GPA) de su hijo(a).

Inscriba a su hijo(a) en cursos avanzados o de honores si
los hay disponibles en la escuela.

Pregunte al consejero de la escuela acerca de los examenes
para entrar a la universidad tales como el PSAT, SAT, y ACT y
su importancia.

Familiaricese con los requisitos de admisidn de las
universidades. A continuacidn se listan algunos de
estos requisitos:

= Cuatro afios de inglés o literatura y lenguaje
= Cuatro afios de matematicas (empezando con algebra I)
= Cuatro afios de ciencias (biologia, quimica, fisica, etc.)

= Cuatro afios de ciencias sociales (historia de Estados
Unidos, gobierno de Estados Unidos, economia, historia
universal, geografia etc.)

= Dos afios de cada una de las siguientes asignaturas:
idioma extranjero, salud y educacioén fisica,
computadoras y tecnologia

= Un afio de artes

= De uno a dos afios de cursos electivos

= Un promedio académico (GPA) de 3.0 o mas

= Pasar el examen estatal de finalizacion de la preparatoria

Documente la participacion de su hijo(a) en actividades
extracurriculares (servicio comunitario, deportes, clubes,
etc.).

Investigue que cursos necesita tomar su hijo(a) para aplicar
a la universidad.



Generalmente, el consejero de su hijo(a) conoce su desempefio = |nvestigue que organizaciones y compaiiias ofrecen becas.
académico durante la preparatoria y puede proporcionarle esta .
informacidn. Si el consejero no esta disponible, no se desanime,
puede pedir ayuda al maestro, al director o al representante de
padres de familia.

Considere la posibilidad de que su hijo(a) solicite un
préstamo universitario.

= Visite www.fastweb.com para obtener una lista de las becas
disponibles en todas las areas y profesiones.
Preguntas que los padres deberian preguntarle a un

. =  Prevenga a su hijo(a) sobre el uso de las tarjetas de crédito
consejero de escuela

cuando esté en la universidad.
1. ¢ Qué recursos estan disponibles en la escuela para que mi

hijo(a) explore las diferentes universidades y carreras? Ayude a su hijo(a) a aplicar a la universidad
= Asegurese de que su hijo(a) aplique con tiempo para que
pueda revisar y comparar las becas y ayuda financiera

disponibles, asi como para tomar los cursos de preparacién

2. ¢Qué examenes de admision y de colocacion debera tomar mi
hijo(a) para ser admitido a la universidad?

3. ¢Simihijo(a) estd atrasado en el curso, hay tutores disponible en el verano si lo requiere la universidad.
? ) . . )
en la escuela que le puedan ayudar: = Lea las instrucciones de la solicitud cuidadosamente
4. ¢Como puedo calcular el promedio de sus calificaciones (asegurese de que su hijo(a) proporcione toda la informacion
(GPA)? y material requeridos, como copias de las calificaciones de la

5. ¢Cémo podemos determinar, mi hijo(a) y yo, que preparatoria y/o cartas de recomendacion).

universidades serian las mejores para él o ella? = Su hijo(a) debe responder inmediatamente a todos los
requisitos adicionales que soliciten las universidades, y

6. ¢Qué debo saber acerca de los programas disponibles de .
mantener copias de estos.

ayuda financiera y becas?
= Su hijo(a) debe mantener copias de todas las solicitudes y

papeles, cartas de las universidades y de las cartas que él o
= Cree un espacio, aunque sea pequefio, donde su hijo(a) ella envia a las universidades.*
pueda estudiar sin interrupciones.

Haga de su hogar un buen lugar para el estudio

4 Universidad para los tejanos, “Muy bien, ya has hecho tu investigacion. Ahora es
tiempo de aplicar”, Junta de Coordinacién de Educacién Superior de Texas, http://

= Mantenga bastante material de lectura en casa, como por ! : el X
www.collegefortexas.com/applying/applying.cfm (visitado el 24 de noviembre, 2009)

ejemplo periddicos, revistas y libros. jHasta puede empezar

su propia biblioteca en casa! ¢éEstoy listo para que mi hijo(a) vaya a la universidad?
= Cree “la hora familiar” para hablar con su hijo(a) todos los M La educacién universitaria de mi hijo(a) es una prioridad.
dias acerca de la escuela y de los planes para asistir a la & Mi hogar ofrece un espacio cémodo y adecuado para que mi

universidad, trabajen juntos en la tarea y/o lean juntos. hijo(a) estudie.

= Anime a su hijo(a) a que lea, trayendo a casa material de ¥

. . Mi hijo(a) esta tomando los cursos correctos.
lectura que le interese a su hijo(a).

M Los maestros y el consejero académico de mi hijo(a)

= Mantenga un calendario para estar al tanto de las fechas de
me conocen.

examenes, reportes y proyectos de la escuela.

. . . . . M Conozco el proceso de solicitud de ayuda financiera y becas.
= Limite el tiempo que su hijo(a) pasa viendo la television,

usando la computadora o jugando videojuegos. M Sitengo preguntas acerca de la admision a la universidad, sé Py

. a quién preguntarle. S ;
Sepa a donde va el dinero . . .
= Hable con el consejero académico de la preparatoria de su EI Ca m | n O a Ia U n Ive rS | d a d

huo(':.a) para que !e de'una idea de cudanto le costard enviar a Una guia para que los padres se aseguren de que
su hijo(a) a la universidad. > . - ) )
sus hijos estan listos para asistir a la universidad

= Haga un presupuesto con su hijo(a) que muestre todos los
costos de la universidad y los posibles recursos financieros

de apoyo. “ b L B g v
= Pida al consejero académico que le dé la informacion de las " >
fechas limite para solicitar ayuda financiera y becas.
. L. Raul Yzaguirre Building
= Aprenda como llenar las formas de solicitud de
N X 1126 16th Street, NW
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