
Before you apply, figure out:

n  Does your employer offer health insurance? If it does, 
have your benefits manager fill out the Employer Coverage 
Tool, available at www.healthcare.gov.

n  What is your budget? How much can you afford to pay 
per month after your other expenses?

n  What is your current income, and what do you think it will 
be next year? (Include things like unemployment, Social 
Security, and disability benefits.)

n  Are there any specific doctors, services, or medications 
that you want your plan to cover?

Sign up by January 31, 2016!

Go to www.healthcare.gov to 
connect to your state’s marketplace.  

You can also call 1-800-318-2596.

Find local, in-person assistance to help you sign up by 
calling 1-800-318-2596 or at localhelp.healthcare.gov.

When you are ready to apply, you need this information 
for all individuals in your household (who live with you or are 
listed on your tax return), even if they are NOT going to apply 
for coverage:

n  Name and date of birth

n  Current income and tax adjustments 
(such as alimony or student loan interest)

n  Employer’s name and address

For all individuals who will apply for coverage, you also need:

n  Social Security number (if they have one)

n  If not a citizen, immigration documents

n  Current insurance information, including policy number

From November 1, 2015, through January 31, 2016, you 
can go to your state’s health insurance marketplace to 
shop for and compare different health plans side by side 
and choose the best plan for you and your family. Simply 
fill out one application to find out your options and whether 
you qualify for financial help.
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Sign up for 2016 health insurance 
by January 31, 2016.
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Antes de llenar la solicitud, determina:

n  ¿Te ofrece tu empleador seguro médico? 
De ofrecértelo, pídele a tu gerente de beneficios que llene el 
formulario Herramienta de Cobertura del Empleador, disponible 
en www.cuidadodesalud.gov.

n  ¿Cuál es tu presupuesto? ¿Cuánto puedes pagar al mes por 
un seguro médico después de encargarte de tus demás gastos?

n  ¿Cuánto dinero ganas actualmente y cuánto crees que 
ganarás el año próximo? (Incluye en tus cálculos entradas 
como desempleo, Seguro Social y beneficios por incapacidad.)

n  ¿Hay algún médico, servicio o medicamento que quieres que 
el plan cubra?

¡Inscríbete antes del 31 de enero del 2016!

Ve a cuidadodesalud.gov para conectarte 
con el mercado de tu estado.   

O llama al 1-800-318-2596.

Puedes encontrar ayuda en persona gratis en el 
1-800-318-2596 o ayudalocal.cuidadodesalud.gov.

Desde el 1 de noviembre del 2015, hasta el 31 de 
enero del 2016, puedes ir al Mercado de Seguros 
Médicos de tu estado para buscar seguros médicos, 
compararlos punto por punto, y comprar el mejor para ti 
y tu familia. Con tan sólo llenar una solicitud podrás ver 
tus opciones de planes médicos y si calificas para recibir 
ayuda financiera.
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¡Prepárate para obtener 
seguro médico!!

Inscríbete en un seguro médico para 
el 2016 antes del 31 de enero, 2016.

Una vez estés listo para solicitar, vas a necesitar la siguiente 
información para todos los miembros de tu hogar (todas las 
personas que viven en tu hogar o que incluyes en tu planilla de 
impuestos), incluso si estas NO van a solicitar cobertura:

n  Nombre y fecha de nacimiento
n  Ingresos actuales y ajustes contributivos  

(como pensión alimenticia e intereses de préstamos estudiantiles)

n  Nombre y dirección del empleador

También vas a necesitar la siguiente información para todas las 
personas que soliciten cobertura:

n  Número de Seguro Social (de tenerlo)

n  De no ser ciudadano, documentos de inmigración

n  Información de seguro actual, incluido el número de póliza
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